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 「どうすれば勉強を得意になれるか」「どうすれば成績を上げられるか」実は答えは簡単

でわかりきっています。おそらくどこの塾でも、いえ、教育の仕事に携わっている人でな

くても、もしかしたらお子様達自身であっても、わかっていることだと思います。それは

問題ではありません。問題は、それに耐えられるかどうか、ということに尽きます。きっ

とスポーツの世界も同じで、スポーツの方がわかりやすいですが、例えば「どうすればマ

ラソンを得意になれるか」と言われれば、ひたすらたくさん走り込むのがいいに決まって

います。ただし、肉体的にも精神的にも時間的にも限界がありますから、やみくもに走る

よりは効率のいい練習方法を…となるわけです。勉強を教えるときも同じで、お子様たち

が「耐えられる範囲で」最も効率のいい方法を選びます。一方で、お子様たちの「耐えら

れる範囲を広げてあげる」という指導方法も、長い目で見ると非常に有効ということが言

えます。そして最後に、「耐えさせる」というシンプルかつすぐに効果があらわれる指導方

法があります。これは、令和の時代にはそぐわないのかもしれませんが、オプションとし

て持っておくのは悪くないかもしれません。  

《３月２２日～４月２５日 行事予定カレンダー》 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
3月22日 3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日
お休み お休み 春期講習 春期講習 お休み

3月29日 3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日 4月4日
お休み 春期講習 春期講習 春期講習 お休み 春期講習 春期講習

北辰の過去問締切

北辰チャレンジ 北辰チャレンジ
4月5日 4月6日 4月7日 4月8日 4月9日 4月10日 4月11日
お休み お休み 通常授業再開 学力テスト

新中１・新中２ 新中３ 自己採点＆直し
学力テスト 学力テスト

4月12日 4月13日 4月14日 4月15日 4月16日 4月17日 4月18日

4月19日 4月20日 4月21日 4月22日 4月23日 4月24日 4月25日

英検申込締切
4/26（日）～5/6（水）は春季休業となります



  
 

 

 

 2026 年度入試が終わり、今年度も上福岡西口校では 33 名（SS クラス生 2 名含む）

の受験生を送り出すことができました。中３生全員が第一志望校に合格しなければ心

の底から喜ぶことはできませんが、それにしても今年の中３生も全員よく頑張ったと

思います。そんな彼らから改めて学ばされた埼玉入試に勝つためのポイントを２点、

現実的なデータも含めて紹介します。 

① 志望校（受験校）決定を焦らない        表１ 

「表１」をご覧ください。これは、今年第一志望校に合格 

した受験生の７月北辰テスト時点での志望校判定です（７月北辰 
テストを塾で申し込んだ方のみ）。この後夏期講習を頑張って 
成績を上げていくので、「Ｃ」判定でも十分合格の可能性はあ 
ります。もし、「早めに志望校を決めなさい」と言い過ぎてし 
まっていたら…この 10 名は夏の時点で志望校をあきらめて変 
更してしまっていたかもしれません。また、「記載なし」8 名というのも要注目です。

これは、最終的に第一志望校に合格したものの、7 月時点ではその高校は志望校（北辰

テストの場合は４つまで）に挙げていなかったということです。様々な事情で、2 学期

以降に志望校が変わる中 3 生も少なくありません。「予想以上に成績が上がって１つ上

のコースで私立高校の滑り止めが取れたので１ランク上の公立高校にチャレンジしま

す」という人もいました。塾でも、高校の話・入試システムの話は学年問わずお子様

たちにたくさんします。お子様たちに興味を持ってほしいとは思っています。しかし、

最終的な志望校（受験校）決定は焦らせません。その方が、あきらめずに本気で勉強

を頑張る期間が長くなり、受験成功につながるからです。 

② 公立志望・私立志望問わず、理社で稼ぐ 

埼玉県の公立入試は 5 教科×100 点満点の勝負です。私立入試であっても、本番の 
国数英 3 教科の試験の得点よりも北辰テストの 5 科の偏差値の方が重要になってきま

す。他県の入試システムと比べると、埼玉県は随分と「理社重視の県」になっていま

す。「表２」をご覧ください。これは、今年の中３生の 7 月～ 表２ 
12 月北辰テスト偏差値の上位 2 回の組み合わせを集計した 
結果です。埼玉県では、ほとんどの私立高校を推薦入試で受 
験します。推薦基準の成績を満たしておけば、合格率はほぼ 
100％です。その「推薦基準」に使用する数値は、各私立高校 

によって様々ですが、「7 月～12 月の北辰テストの偏差値上位 2 回の平均（3 科 or5 科）」

とされているケースが最も一般的です。集計できた 30 名のうち、3 科だけで「偏差値

上位 2 回」を作れた生徒は 10 名しかいませんでした。理社（5 科）も含めた方が「偏

差値上位 2 回」の平均は高くなる可能性が高く、埼玉県の場合は、私立高校志望であ

っても理社が重要、ということになります。 

３科と３科 10人

３科と５科 7人

５科と５科 13人

A判定 ３人

B判定 ３人

C判定 10人

D判定 ０人

記載なし ８人



  
 

 

 

春期講習が始まります！ ３月２６日（木）～ 

３月２６日（木）～４月４日（土）で春期講習を開講します。小学生は５日間、中学

生は７日間です。４月からの新学年のスタートでつまずかないために、春期講習は３

月～４月の一連の流れの中にあると考えて、しっかりと勉強しましょう。 
なお、すでに通塾している皆様には、別途のお申し込みの必要はありません。また、期

間中、欠席せざるを得ない日が多くなる方は、ご相談ください。 
 ※日程、時間割などの詳細は、別紙ご案内資料を参照してください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中３生・４月の北辰テストは塾でお申し込みください 

新中３生の皆さんには、４月２６日（日）に実施される北辰テストの申込用紙を配

付します。申込用紙と費用を塾にお持ちいただき、塾で申し込めます。初めて塾でお

申込みいただく際には「塾登録」という作業が必要ですが、一度でも塾でお申込みい

ただくと、成績表が塾にも届くようになります。 
今年度の１学期中の北辰テスト実施予定日は、第１回が４月２６日（日）、第２回が

６月２１日（日）、第３回が７月１９日（日）となっています。第３回の北辰テスト結

果からはほとんどの私立高校の推薦基準で使用可能となるため、ここからは「本番」

です。その前の第２回の北辰テストは、部活動の大会や期末テストと日程が近いため、

受験するのが難しいかもしれません。ですから、今回（４月２６日実施）の北辰テストを

受験されることを強くおすすめします。 

中１生は夜の授業がスタート！ ※火木通塾は変わりません 

春期講習中は夕方の時間帯で行う新中１生の授業ですが、４月７日（火）以降は夜 7

時 10 分からの授業となります。１日に 45 分授業を 3 コマ行いますので、終わりが 9 時

35 分になります。小学生の時と比べ、だいぶ遅い時間帯になりますから、生徒の皆さ

んは、絶対に寄り道などせず、授業が終わったらまっすぐ家に帰るようにしてください。 

～北辰チャレンジ！～
 中３生は、春期講習の最後の２日間を使って「北辰チャレンジ！」を行います。
クレアが作成した「北辰テストそっくり問題」にチャレンジし、その次の日に解説

授業を受けていただきます。北辰テスト本番へ向けて、時間配分や文章による記述

問題への対応の仕方を学びます。

 ・４月３日（金） テスト（国・数・英） ※英語はリスニングあり

 ・４月４日（土） 解説



保護者の皆様におかれましても初めのうちは特にご心配であろうと思います。１学

期中の中１生の授業は定刻通りに終わらせることはもちろん、基本的には、授業後に

残っていただく補習は行いません。補習が必要な場合は、授業前に塾に早めに来てい

ただくか、土曜日をうまく利用して実施します。 

学力テスト実施（中１生～中３生） 

学力テストは首都圏の塾に通う生徒たちが受験する業者テストです。首都圏規模での

偏差値が算出できますが、受験者全体のレベルが、学校や北辰テスト（埼玉県の中学

生のみが受験）に比べると高くなるため、思うほどには取れないというケースが多く

あります。生徒の皆さんは、結果に一喜一憂せず、勉強の目標の１つにしたり、得意・

不得意を把握するための材料としたりするようにしてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学力テスト自己採点＆直し 実施！ 

 外部模試である学力テストは、結果が戻ってくるまで最大で１か月を要します。そ

こで、上福岡西口校では、学力テストを受けた週の土曜日を使って「自己採点＆直し」を

実施するようにしています。今回も下記の日程で実施します。 
 １学期の中間テストを実施しない中学校も増えてきていて、北辰テストも無い中１

生・中２生は、しばらく大きなテストの無い時期が続きます。テストや成績に対する

意識が薄れてしまうことの無いように、今回の学力テストを上手に利用させたいとい

うのが目的です。補習的な位置づけではありますが、可能な限り参加してほしいと思

っています。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

　　・中１生　　４月７日（火）　１９：１０～２１：３５

　　・中２生　　４月７日（火）　１９：１０～２１：３５

　　・中３生    ４月８日（水）　１９：００～２１：５０　※開始時間注意！

中学生　学力テスト日程

学力テスト自己採点＆直し　日程
    ・中１生　　　　　　　４月１１日（土）　１４時～１５時
　　・中２生、中３生　　４月１１日（土）　１７時３０分～１８時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　　※中２選抜クラスと中３生は、この後に夜の通常授業があります
　　　　　　　　　　　　　　　　※持ち物は、筆記用具と学力テストの問題用紙と模範解答です


